 (
Bireyin, eğitim yaşamı ile ilgili bütün sorunlarına yönelik olarak verilen yardımlardır.  
Okul başarısını etkileyen çok farklı etmenler vardır. Çalışma alışkanlıkları, verimli öğrenme yolları, okuma ve öğrenme güçlükleri vb. başarıyı önemli ölçüde etkileyen sorunlar arasındadır. Bu gibi sorunların çözümü için öğrencilerin başarı durumları ile ilgilenmek, öğrencilerin yeteneklerine göre başarılı olup olmadıkların inceleyerek ve böylece öğrencilere verilecek hizmetlerin belirlenmesi eğitsel rehberlik hizmetlerini kapsamaktadır.
 
)
 (
Bireylerin kendileri ile ilgili kişisel problemlerinin çözümü için yapılan psikolojik yardımlardır.
-Ailevi problemler
-Arkadaşlarla yaşanılan sorunlar
-Öğretmenleriyle ilişkiler
Kişisel sorunlar, zamanında çözüme bağlanmazlarsa birey üzerindeki olumsuz etkileri artar ve bu sorunlar zamanla, kaygı verecek boyutlara ulaşır. Böylece, aslında kolayca çözülebilecek bir sorun çok daha karmaşık boyutlara ulaşarak, kişinin psikolojik sağlığını bozacak bir duruma gelir. Bunu önlemek amacıyla öğrencilerle bireysel görüşmeler yapma
k sorunlara çözüm bulmayı sağlar.
) (
-Bir meslek için hazırlanmada, 
-Mesleğe giriş yollarını aramada, 
-Mesleği seçmede, 
-Okulları tanımada, 
-Etkili ve başarılı bir meslek adamı haline gelmede bireylere dönük yardım süreci olarak da tanımlanabilir.
***Mesleki rehberlik çalışmaları 3 aşama etrafında toplanmaktadır:
 
▪Öğrencileri tanıma
 
▪ Mesleklerin incelenmesi
 
▪ Bireyin kişisel nitelikleri ile mesleklerin gerektirdiği özellikler arasında bağlantı kurma.
)
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